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Die Lichtburg – historisches Kino  
in der Essener Innenstadt
Nr. 806, Fr, 12.1.2024, 11.00 - 13.30 Uhr

Mythos und Moderne –  
Fußball im Ruhrgebiet
Nr. 120, Mi, 31.01.2024, 10:30 – 13.00 Uhr

Neue Synagoge in Gelsenkirchen
Nr. 109, Mi, 7.2.2024, 17.00 - 18.30 Uhr

Trainingsbergwerk Recklinghausen
Nr. 407 Di, 20.2.2024, 13.45 - 17.00 Uhr

Eisenbahnmuseum  
in Bochum-Dahlhausen
Nr. 203, Di, 15.8.2023, 8.40 - 15.50 Uhr

Die Stauder-Brauerei in Essen
Nr. 406, Di, 27.2.2024, 14.00 - 16.30 Uhr

Dorsten – Nachtwächterrundgang 
mit Schmaus durch die Hansestadt
Nr. 114, Fr, 15.3.2024, 17.30 - 21.00 Uhr

Wildes aus Blüten, Blättern, 
 Wurzeln, Beeren und Samen
Nr. 217, Sa, 16.3.2024, 11.00 - 13.00 Uhr
Nr. 218, Mi, 24.4.2024, 17.30 - 19.30 Uhr
Nr. 219, Sa, 15.6.2024, 11.00 - 13.00 Uhr 

Falkner:in für einen Tag –  
Besuch bei der Gladbecker Falknerin
Nr. 223, Sa, 16.3.2024, 11.00 - 14.00 Uhr

Die Pilkington AG in Gladbeck
Nr. 405, Do, 21.3.2024, 10.00 - 12.00 Uhr

„Historische Glanzlichter“ –  
die ältesten Orgeln am Niederrhein
Nr. 807, Fr, 22.3.2024, 9.00 - 18.30 Uhr 

Drohnen-Exkursionen:  
Gemeinsam in die Luft gehen
Nr. 369, ab Mi, 10.4.2024, 18.00 - 20.15 Uhr  
(5 Termine bis 3.7.2024)

Fahrradtour zur Klagemauer  
in Oberhausen
Nr. 225, So, 14.4.2024, 13.00 - 19.00 Uhr

Radtour: Flugplatz „Schwarze Heide“ 
im 2. Weltkrieg
Nr. 121, Sa, 20.4.2024, 10.00 - 12.30 Uhr

Lama-Park-Wanderung
Nr. 221, Sa, 20.4.2024, 15.00 - 17.00 Uhr
Nr. 222, Sa, 4.5.2024, 11.00 – 13.00 Uhr

Papenburg und Meyer-Werft
Nr. 204, Di, 23.4.2024, 8.00 - 20.00 Uhr

Ehemalige Residenzstadt Oldenburg 
mit Schloss
Nr. 123, Do, 2.5.2024, 7.00 – 20.30 Uhr

Paderborn –  
von Karl dem Großen bis heute
Nr. 112, Mi, 15.5.2024, 8.00 - 20.15 Uhr

Begegnung mit Marcq-en-Baroeul
Nr. 680, Sa, 18.5.2024, 8.00 - 20.00 Uhr 

Gouda – historische Käse-Stadt  
in den Niederlanden 
Nr. 118, Do, 23.5.2024, 7.00 – 20.00 Uhr

Kirche und Kreativquartier
Nr. 110, So, 26.5.2024, 14.00 – 15.30 Uhr

Siegen und Historischer Hauberg  
im Siegerland
Nr. 205, Di, 28.5.2024, 7.15 – 20.15 Uhr

Mit dem Rad zu den  
Wasserbüffeln am Niederrhein
Nr. 226, Sa, 1.6.2024, 8.00 - 19.00 Uhr

Maastricht –  
eine der schönsten Städte Hollands
Nr. 113, Sa, 8.6.2024, 7.30 - 20.30 Uhr

Planet Ozean
Nr. 207, Di, 11.6.2024, 14.30 – 16.00 Uhr

Soest und Möhnetalsperre
Nr. 115, Mi, 19.6.2024, 8.00 - 20.00 Uhr

Den Haag und Scheveningen
Nr. 111, Sa, 22.6.2024, 7.00 - 21.00 Uhr

Zu den Wildpferden  
im Meerfelder Bruch
Nr. 224, Sa, 22.6.2024, 13.00 - 15.00 Uhr

Fahrradtour zu Parks in Gladbeck
Nr. 202, So, 23.6.2024, 14.00 -  18.30 Uhr

Schlossgärten Arcen in der  
niederländischen Provinz Limburg
Nr. 206, Di, 25.6.2024, 8.30 - 19.00 Uhr

Besichtigung der  
Margarethenhöhe in Essen
Nr. 117, Di, 16.4.2024, 10.00 - 12.30 Uhr

Das „Emscherhaus“ in Essen
Nr. 213, Mi, 6.3.2024, 15.00 - 17.00 Uhr

Paris 1874: Revolution in der Kunst – 
Vom Salon zum Impressionismus
Nr. 805, Termin auf Anfrage

Exkursionen/Führungen – Mit der VHS unterwegs!

Hier eine aktuelle Übersicht der beliebten Angebote:

Ihr direkter Weg zur 
VHS-Homepage

!


