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400
Ü 60 – Versiche-
rung, Verrentung, 
Vermögen

Kurz vor der Rente 
oder schon im Ruhe-
stand? Diese Lebens-
situation erfordert 
altersbedingte Wei-
chenstellungen. Nicht 
mehr alle Versicherungen sind nötig, manche 
sollten angepasst werden, andere als even-
tueller Bedarf geprüft werden. Und wie 
steht es um das Ruhestandseinkommen? 
Wie sollten Gelder u.a. sicher, verfügbar 
und steuerbegünstigt angelegt werden? 
Wie behält man den Überblick bzw. nutzt 
Angebote mit möglichst geringem Eigen-
aufwand, die aber sowohl sicher als auch 
lukrativ sind? Diese Fragen und viele wei-
tere Aspekte werden im Kurs besprochen, 
der sich hauptsächlich an die Altersgruppe 
um die 60 Jahre und älter wendet.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Christian Grams
Termin: Di, 27.5.2025, 18.30 - 21.30 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 17,20 €

402
Investmentfonds – Chancen, 
 Risiken und Anlagemöglichkeiten

Investmentfonds wird nachgesagt, dass sie 
lukrative Ertragschancen bieten, hohe Flexi-
bilität und weitreichenden Anlegerschutz – 
stimmt das so? Und kann der Privatanleger 
auch derart investieren, dass ihn fallende 
Kurse erfreuen können? Was sind die Un-
terschiede zwischen offenen und geschlos-
senen Fonds, ETF's und Indexfonds, Fonds-
police und Fondssparplan, AIF und ELTIF? 
Welche Investments bieten Kapitalabsiche-
rungen und sind eine Alternative zu negati-
ven Realzinsen bzw. hoher Inflation? 

U. a. die Antworten darauf werden im Kurs 
besprochen. Darüber hinaus erhalten die 
Kursteilnehmer:innen insbesondere Informa-
tionen wie Geldanlage mit Investmentfonds 
funktioniert, welche (Un-) Sicherheiten exis-
tieren und wie man eine Fondsauswahl trifft.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Christian Grams
Termin: Di, 18.3.2025, 18.30 - 21.30 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 17,20 €

403
Erben und Vererben
Seminar zu den Grundzügen des Erbrechts

Wer erbt was – ge-
mäß der gesetzlichen 
Erbfolge? Was kann 
daran durch Testa-
ment oder Erbver-
trag geändert wer-
den? Was ist im 
Todesfall zu beach-
ten? Wie setzen sich 
die Erben auseinan-
der? 

Auf Fragen dieser Art wird das Seminar an-
hand von konkreten Beispielen eingehen. 
Dabei erläutert der Referent aus seiner 
 Praxis als Rechtsanwalt und Notar indivi-
duelle Gestaltungsmöglichkeiten (insbes. 
des Testaments). 

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Alexander Unkel
Termin: Mo, 12.5.2025, 18.30 - 21.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 12,00 €

Geldanlagen · Investmentfonds · Erbrecht

Christian Grams
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Alexander Unkel

Ob Krisen, Inflationsgefahren, Unvorherge-
sehenes oder auch die unübersichtliche 
Vielfalt von Kapitalanlageangeboten er-
schweren vielen Verbrauchern ein gelun-
genes Vorgehen für Vermögensaufbau, 
 Altersvorsorge oder Geldanlage im Ruhe-
stand. Innovative Angebote aus dem Ver-
sicherungs-, Banken- und Kapitalanlage-
bereich bieten demgegenüber werthaltige 
Kapitalsicherheiten und Ertragserwartun-
gen, die größer sind als Kosten, Steuern 
und Inflation. Man könnte sie „Geheim-
wege legitimer Geldvermehrung“ nennen, 

denn sie sind einem Großteil der Sparer 
und Anleger nicht bekannt.

Im Seminar werden auch Kapitalanlagen 
besprochen, die sich von den üblichen An-
geboten des Massenmarktes unterscheiden 
und lohnenswerte Alternativen bieten, um 
Gewinne zu steigern und aufzeigen wie man 
sich gegen den größten Feind der Kapital-
anlage wehren kann. Sie lassen auch Krisen 
am Kapitalmarkt besser überstehen. Das 
Seminar liefert eine Reihe verblüffender As-
pekte und AHA-Effekte, die die Teilnehmer 

und Teilnehmerinnen versierter mit dem 
Thema Kapitalanlage umgehen – und auch 
praktische Anhaltspunkte bekommen las-
sen ihr Vermögen besser zu schützen sowie 
Kosten zu senken.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Christian Grams
Termin: Sa, 15.2.2025, 13.30 - 17.30 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 21,50 €

Christian Grams

401
Innovative Kapitalstrategien für Vermögensauf-/ausbau, finanzielle Sicherheit und Renditeoptimierung
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Bei den gestiegenen Immobilienpreisen 
wird eine Eigentumswohnung mehr und 
mehr eine Alternative zum Hauskauf. Viel-
leicht denken Sie über den Erwerb von 
Wohnungseigentum nach, oder besitzen 
schon eine Eigentumswohnung? Und es 
 interessiert Sie, die Rechte und Pflichten 
nach dem Wohnungseigentumsgesetz bes-
ser kennenzulernen. Es ergeben sich häufig 
Fragen, wie z. B.:

l      Dürfen Eigentümer die eigene Woh-
nungseingangstür, die Fenster der 
Wohnung, Innenwände oder anderes 
selbstständig gestalten? 

l      Welche Regeln gelten, wenn behinderten-
gerechte Umbauten notwendig werden, 
was gilt bei Ladesäulen für den PKW? 

l      Müssen Eigentümer der Erdgeschoss-
Wohnung auch für die notwendige 
Dachreparatur aufkommen? 

l      Wieso darf in der Eigentümerversamm-
lung nur über zuvor bekanntgegebene 
Beschlüsse abgestimmt werden, was ist 
eigentlich ein Beschluss und welche 
Folgen hat er? 

l      Wie kann ich beim Erwerb heraus-
finden, welche Beschlüsse schon 
getroffen wurden? 

l      Welche Aufgaben, 
Befugnisse und 
Spielregeln hat 
ein Verwalter zu 
beachten?

Das Seminar vermit-
telt die für die Beant-
wortung dieser Fra-
gen erforderlichen 
Grundbegriffe, gibt also einen Überblick 
über das Wohnungseigentumsgesetz (WEG). 
Es wird um die Grundzüge von Sonder-
eigentum, Gemeinschaftseigentum und 
Sondernutzungsrechte gehen. Es werden 
die Aufgaben des Beirats und des Verwal-
ters skizziert. Es wird darüber hinaus ein 
Einblick in die Grundsätze der Jahreshaupt-
versammlung gegeben.
 
Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Marita Lenz
Termin: Di, 20.5.2025, 18.00 - 20.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 12,00 €

405
Übersicht über Hilfen  
durch das Sozialrecht am  Beispiel 
von Pflegeversicherung und 
Schwerbehindertenrecht

Gesundheitliche Notsituationen können je-
den treffen, nicht nur ältere Mitbürger. 
Auch junge Menschen können aufgrund 
von Krankheiten und Unfällen in Notsitua-
tionen geraten, in denen sie medizinische 
und wirtschaftliche Hilfe benötigen. Die 
Veranstaltung der VHS möchte interessier-
ten Mitbürgern einen Einstieg und Über-
blick über mögliche Hilfen aus dem Schwer-
behindertenrecht und dem Recht der 
Pflegeversicherung geben.

Inhalte:
l      Einführung in das Sozialrecht
l      Sozialrechtliches Verwaltungsverfahren  

und sozialgerichtliches Verfahren
l      Schwerbehinderung
l      Pflegeversicherung

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
Termin.

Leitung: Dirk Kieslers
Termin: Mo, 17.3.2025, 18.30 - 21.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 12,00 €

Was ist, wenn ich – etwa bedingt durch 
 einen Unfall, einen Schlaganfall oder eine 
Demenzerkran-
kung – plötzlich 
nicht mehr für 
mich selbst ent-
scheiden kann? 
Wer kümmert 
sich um die 
Bankgeschäfte, 
wer kündigt die 
Wohnung, wer 
macht den Ver-

trag mit dem Pflegeheim? Weder Freunde 
noch Angehörige haben ohne spezielle Voll-
macht das Recht, stellvertretend zu han-
deln oder zu entscheiden.

Worauf kommt es hierbei genau an und 
wen kann ich als Betreuungsperson einset-
zen, um eventuell einer gerichtlich bestell-
ten Betreuung aus dem Weg zu gehen? Die-
se Fragen sind Gegenstand des Seminars 
von Rechtsanwalt Dirk Kieslers, der Fach-
anwalt für Sozial- und Familienrecht ist, 
mit den folgenden Schwerpunkten:

l      Betreuung
l      Betreuungsverfügung
l      Vorsorgevollmacht
l      Patientenverfügung
l      Ehegattennotvertretungsrecht
l      Ausfertigung, Konkretes und Beispiele

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem Termin.

Leitung: Dirk Kieslers
Termin: Mo, 31.3.2025, 18.30 - 21.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 12,00 €
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„Spielregeln“ Eigentumswohnung · Hilfen durch das Sozialrecht · Vorsorgeverfügungen

404
„Spielregeln“ rund um die Eigentumswohnung

406
Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung und Ehegattennotvertretungsrecht

Marita Lenz

Dirk Kieslers
@ Peter Braczko
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Mit Einstellung der deutschen Steinkohle-
förderung endeten im Dezember 2018 rd. 
200 Jahre aktiven Steinkohlebergbaus in 
Deutschland und damit ein Kapitel Indus-
triegeschichte. Ausgestattet mit Schutz-
kleidung und Sicherheitshelm erhalten Sie 
im Trainingsbergwerk nicht nur einen Ein-
blick, wie es im deutschen Steinkohlen-
bergbau ausgesehen hat, sondern Sie be-
tätigen auch selbst einige Maschinen –  
selbstverständlich unter fachkundiger An-
leitung. 

Hier wird die Untertagewelt wirklichkeits-
nah dargestellt. Alles, was an Technik in ei-
nem normalen Bergwerk in großer Tiefe 
und über weite Flächen verstreut war, kann 
hier konzentriert an einem Ort besichtigt 
werden.

Die Anfahrt nach Recklinghausen-Hochlar-
mark erfolgt individuell, d. h. die Gruppe 
trifft sich vor Ort. 

Es muss festes Schuhwerk getragen wer-
den und nicht die beste Kleidung. Eine 
Schutzausrüstung wird vor Ort gestellt.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
Betriebsbesuch.

Leitung:  Rainer Stobbe
Termin:  Do, 27.2.2025, 13.45 - 17.00 Uhr
Treffpunkt:  Trainingsbergwerk,  

Wanner Str. 30
Entgelt:   35,00 € (Eintritt, Führung und 

Imbiss)
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Trainingsbergwerk Recklinghausen

409
Trainingsbergwerk Recklinghausen – Auf den Spuren der Kumpel
Aktivführung

Trainingsbergwerk 
© Rainer Stobbe

15.02.2025 
10–13 Uhr

Samstag

Infotag Staatlich anerkannte*r 

Erzieher*in
Staatlich geprüfte*r 

Kinderpfleger*in
Staatlich geprüfte*r 

Sozialassistent*in

Johannes-Kessels-Akademie 
Katholisches Berufskolleg Gladbeck 

Staatlich anerkannte Ersatzschule der Sekundarstufe II
im Berufsfeld Sozial- und Gesundheitswesen

Allensteiner Straße 22 · 45964 Gladbeck
02043 26033 · info@jka-bk.de · www.jka-gladbeck.de

Abitur
& Staatlich anerkannte*r Erzieher*r

Kennenlernen · Informieren · Anmelden!
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410
Die Stauder-Brauerei in Essen
Betriebsbesichtigung

Seit über 150 Jahren braut die Familie Stau-
der in Essen ihr Bier. Eine Tradition die von 
Theodor Stauder und seinem Sohn Jacob im 
Jahr 1867 begründet wurde. Inzwischen 
wird das Unternehmen in der sechsten Ge-
neration von den Vettern Axel Stauder und 
Dr. Thomas Stauder geleitet.

Lernen Sie die Heimat von Stauder kennen 
und erleben Sie, wie das Bier in der Mitte 
des Ruhrgebiets gebraut wird. Werfen Sie 
einen Blick ins traditionelle Sudhaus mit 
seinen Kupferkesseln. Sie bekommen Ein-
blicke in die wichtigsten Prozesse beim 
Brauen, insbesondere das Maischen, Ko-
chen, die Gärung und Lagerung. Zuletzt 
wird die Flaschenabfüllanlage besichtigt, 
bevor im Anschluss beim gemütlichen Bei-
sammensein die Verköstigung der verschie-
denen Biere, inklusive Imbiss, ansteht.

Die Anfahrt nach Essen erfolgt individuell, 
d. h. die Gruppe trifft sich vor Ort.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor der Ex-
kursion.

Leitung:  Rainer Stobbe
Termin:  Di, 11.3.2025, 14.00 - 16.30 Uhr
Treffpunkt: Stauderstraße 88, 45326 Essen
Entgelt:   29,00 € (einschl. Bewirtung 

und Imbiss)

411
Deutsche Rockwool GmbH & Co. KG
Betriebsbesuch

Seit 1954 produziert Rockwool Steinwolle 
im Gladbecker Werk, dem ersten Betrieb 
außerhalb von Skandinavien. Heute gehört 
das Werk zur Rockwool-International Grup-
pe, der weltweit führenden Anbieterin von 
Dämmlösungen aus Steinwolle. Dieses Ma-
terial wird eingesetzt für eine Vielzahl von 
Anwendungen zur Energieeinsparung, zum 
Brandschutz oder zur Schalldämmung. Bei 
der Betriebsbesichtigung werden die Pro-
duktionsabläufe erklärt. Außerdem wird es 
ein Gespräch mit Herrn Jörg Abisch vom Be-
triebsrat geben. Dabei soll es auch um die 
Frage gehen, wie sich die Mitbestimmung 
bei Rockwool in Zeiten des Strukturwan-
dels bewährt.  

Letzter Rücktrittstermin: 5 Tage vor dem 
Betriebsbesuch.

Leitung:  Rainer Stobbe
Termin:  Do, 27.3.2025, 14.00 - 16.30 Uhr
Treffpunkt:  Rockwool-Informationscenter 

Bottroper Straße 241
Entgelt:   6,00 € (Verwaltungskosten-

anteil der VHS) – die Führung 
bei Rockwool ist kostenlos
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Wirtschaft vor Ort und in der Region

© Deutsche Rockwool GmbH & Co. KG

Stauder-Brauerei

Wirtschaft vor Ort und in der Region
Besuche in Unternehmen des Ruhrgebiets 

In dieser Veranstaltungsreihe haben Bür-
gerinnen und Bürger die Möglichkeit, hei-
mische Unternehmen besser kennen zu 

lernen. Die Betriebe wiederum nutzen die 
Gelegenheit, sich ihrem Umfeld zu präsen-
tieren. Neben der Besichtigung ist ein Ge-
spräch über die wirtschaftliche Lage und 
die Perspektiven des Unternehmens vor-
gesehen.
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Das Automobilwerk in Düsseldorf wurde 
1962 gegründet und dort sind rund 5.600 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter beschäf-
tigt, die die Produktion u. a. des Mercedes-
Benz Sprinter und eSprinter mit etwa 111.000 
Einheiten im Jahr, verantworten. Düsseldorf 
hat eine Führungsrolle innerhalb des glo-
balen Produktionsnetzwerks von Mercedes-
Benz Vans. Hier laufen alle geschlossenen 
Varianten des Mercedes-Benz Sprinter und 
eSprinter vom Band, also Kastenwagen und 
Kombi. Das Werk nimmt eine Fläche von 
669.000 m² ein mit einer Produktionsfläche 
von 325.000 m².

Die Flexibilität und Vielfalt im Rohbau des 
Transporters ist beeindruckend mit unter-
schiedlichen Längen, Höhen, Türanordnun-
gen, Gewichtsklassen sowie Links- und 
Rechtslenkern. Zu den eindrucksvollsten 

Fertigungsstationen gehört das Scheiben-
klebezentrum, das weltweit größte seiner 
Art. Hier setzen Roboter mit höchster Präzi-
sion die Scheiben des Fahrzeugs ein.

Die Anfahrt nach Düsseldorf erfolgt mit 
dem privaten Fahrzeug. 

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor der 
 Exkursion.

Leitung:  Dirk Langer
Termin:  Do, 15.5.2025, 12.30 - 14.30 Uhr
Treffpunkt:  Tor 1, Rather Straße 51,  

40476 Düsseldorf
Entgelt:   6,00 € (Verwaltungskosten-

anteil der VHS) – der Werks-
besuch bei Mercedes-Benz ist 
kostenlos
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Wirtschaft vor Ort und in der Region

Sind Sie an Kursen zur „Finanz-
wirtschaft“, „Kosten- und Leis-
tungsrechnung“ und „Lohn- und 
Gehaltsbuchführung“ interessiert?  
Dann wenden Sie sich bitte an die 
VHS Dorsten, Tel. 02362/664160,  
www.vhsundkultur-dorsten.de.

i

© Mercedes-Benz AG 

412
Werksbesichtigung des Mercedes-Benz Werk in Düsseldorf
Betriebsbesuch

Immer. Einfach. Heimisch.

„ Dank der Fernwärme von  
Uniper freuen wir uns auf  
unser neues warmes Zuhause.“

Prüfen Sie noch heute  
ob wir Sie auch mit  
unseren zuverlässigen  
Wärmeprodukten  
versorgen können!

Uniper Wärme GmbH  
Bergmannsglückstr. 40
45896 Gelsenkirchen

T +49 209 601 - 50 71
info-waerme@uniper.energy

Europastraße 46c · 45968 Gladbeck

¡ 0 20 43/9 34 98 89
schlossereigladbeck@yahoo.de · www.schlosserei-gladbeck.de

Bauschlosserei · Reparaturen · Stahlbau · Blecharbeiten
Kunstschmiede · Netzwerktechnik · Kabelverlegung

MÜLLER
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MÜLLER
Europastraße 46c · 45968 Gladbeck

¡ 0 20 43/9 34 98 89
schlossereigladbeck@yahoo.de · www.schlosserei-gladbeck.de

Bauschlosserei · Reparaturen · Stahlbau · Blecharbeiten
Kunstschmiede · Netzwerktechnik · Kabelverlegung

MÜLLER

• Bauschlosserei
• Reparaturen
• Stahlbau
• Blecharbeiten
• Kunstschmiede
• Netzwerktechnik
• Kabelverlegung




