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Fachbereichsleitung

Agnes Smeja-Lühr
Stellv. Leiterin der VHS  
Tel.: 99 24 18
E-Mail: agnes.smeja-luehr@stadt-gladbeck.de

Fachbereich 3

EDV &  
neue Medien
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Tipps zur Wahl Ihres EDV-Kurses

1.   Überlegen Sie sich vor der Wahl eines 
Kurses, 
  wozu Sie das EDV-Wissen benötigen,

   ob Sie Vorkenntnisse haben, so gering 
sie auch sein mögen,

   wie viel Zeit Sie investieren wollen 
und können.

2.  Lesen Sie sich die Texte der Kurse genau 
durch. Bei Unklarheiten oder wenn Sie 
Fragen haben, lassen Sie sich beraten.

3.  Beachten Sie bitte auch, dass Vormittags-, 
Nachmittags-, Abend- und Wochenend-
seminare angeboten werden. 

Außerdem bieten wir eine Reihe 
von Online-Kursen zu unter-
schiedlichen Themen an. 
Diese sind entsprechend  
 gekennzeichnet:

Persönliche Beratung

Telefonisch informieren wir Sie unter 
02043 / 99 24 15 

Per E-Mail erreichen Sie die Fachbereichs-
leiterin für EDV, Agnes Smeja-Lühr, unter

agnes.smeja-luehr@stadt-gladbeck.de 

EDV & neue Medien

    Textverarbeitung  
mit Word

    Tabellenkalkulation  
mit Excel

    Kommunikation  
mit Outlook

    Fit für Büro und Alltag
    Kreativ präsentieren  

mit Prezi

360 – 399  
Webseiten mit Joomla und 
WordPress, ChatGPT, Online-
Tools für den Alltag, Medien-
kompetenz für Eltern, iPhone, 
iPad & Co., MacBook & iMac, 
Bildbearbeitung, Layouten, 
Audio- und Videoschnitt

    Moderne Webseiten  
mit Joomla! 

    Die eigene Webseite  
mit WordPress

    ChatGPT
    Online-Tools für den Alltag
    Medienkompetenz  

für Eltern
    iPhone, iPad & Co.
    MacBook & iMac
    Professionelle Bildbearbei-

tung mit Adobe Photoshop
    Professionelles Layouten 

mit Adobe InDesign
    Audioschnitt mit  

Adobe Audition
    Videoschnitt mit  

Adobe Premiere Pro

330 – 359  
Anwenderkurse:  
Word, Excel, Outlook,  
PowerPoint, Prezi 

    10 flinke Finger –  
Tastschreiben heute

    EDV-Grundlagen mit Muße 
am Vormittag 

    Android-Smartphone und 
-Tablet am Vormittag

Sie haben Fragen?
Rufen Sie an, ich berate Sie 
gern: Agnes Smeja-Lühr, Tel.-Nr. 
99 24 18, agnes.smeja-luehr@
stadt-gladbeck.de

    PC-Grundkurs kompakt
    Fit mit dem eigenen Laptop

321 – 329  
Grundlagenkurse für Ein-  
und Umsteiger:innen am 
Vormittag, Laptop-Kurs

300 – 320
Kurse für Kinder, Jugendliche 
und ältere Teilnehmer:innen 

Hinweis
Es ist vorteilhaft, wenn auch EDV-Einsteiger:innen schon einen Computer zu Hause haben.  
So  können Sie das Erlernte am heimischen PC üben und gewinnen Sicherheit im Umgang 
mit dem Betriebssystem und den Programmen. Wenn Sie noch keinen Computer besitzen,  
geben Ihnen unsere Kursleitenden gerne Unterstützung bei der Kaufentscheidung. 
Sprechen Sie uns an!

!

Kursübersicht EDV & neue Medien
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Online-Anmeldungen sind  
über die VHS-Homepage möglich:
www.vhs-gladbeck.de

!
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Du wolltest schon immer Deine eigene App 
entwickeln? Super, dann bist Du richtig bei 
uns! Wir entwickeln in diesem Ferienkurs 
nämlich Apps mit „App Inventor“. 

App Inventor ist eine integrierte Entwick-
lungsumgebung, um Anwendungen für ein 
Android-Gerät zu programmieren. Sie ist 
leicht zu bedienen und ermöglicht es mit-
tels grafischen Blöcken Anwendungen für 
Dein Smartphone zu entwickeln.

Leitung:  Dilek Salduz
Termine:  Mo, 31.7.2023, 10.00 - 13.00 Uhr 
  Mi, 2.8.2023, 10.00 – 13.00 Uhr 
  Do, 3.8.2023, 10.00 – 13.00 Uhr 
  Fr, 4.8.2023, 10.00 – 13.00 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  4 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  39,20 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 8,00 €

Inhaber des S-Club Kontos der Sparkasse 
Gladbeck zahlen 8,00 € weniger.

301
Die eigene App entwickeln  
mit „App Inventor“
Blockkurs in den Herbstferien
für Schüler:innen von 10 – 14 Jahren

Du wolltest schon immer Deine eigene App 
entwickeln? Super, dann bist Du richtig bei 
uns! Wir entwickeln in diesem Ferienkurs 
nämlich Apps mit „App Inventor“. 

App Inventor ist eine integrierte Entwick-
lungsumgebung, um Anwendungen für ein 
Android-Gerät zu programmieren. Sie ist 
leicht zu bedienen und ermöglicht es mit-
tels grafischen Blöcken Anwendungen für 
Dein Smartphone zu entwickeln.

Leitung:  Dilek Salduz
Termine:  ab Mi, 4.10.2023, 10.00 – 13.45 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  3 Termine, 15 U.Std.
Entgelt:  36,75 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 7,50 € 

Inhaber des S-Club Kontos der Sparkasse 
Gladbeck zahlen 8,00 € weniger.

302
10 flinke Finger –  
Tastschreiben heute
Blockkurs in den Herbstferien
für Schüler:innen der 5. und 6. Klasse

In diesem Kurs lernt Ihr spielerisch, ab-
wechslungsreich und softwareunterstützt 
das 10-Finger-Tastschreiben an einer PC-
Tastatur. Zusätzlich werden die wichtigs-
ten Regeln der Textgestaltung vermittelt.

Für diesen Kurs ist das Entgelt bereits für 
Schüler:innen ermäßigt. Inhaber:innen der 
Gladbeck-Card erhalten einen weiter ermä-
ßigten Preis - bitte bei der Anmeldung den 
Nachweis vorlegen.

Leitung:  Irene Wischermann
Termine:  ab Mo, 9.10.2023, 9.30 - 12.30 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  4 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  39,20 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 8,00 €

Inhaber des S-Club Kontos der Sparkasse 
Gladbeck zahlen 8,00 € weniger.

300 – 308
Ferienkurse für Kinder & Jugendliche

305 & 308
Kurse in den Sommerferien  
für Kinder und Jugendliche

(231) 305
10 flinke Finger –  
Tastschreiben heute
Blockkurs in den Sommerferien
für Schüler:innen der 5. und 6. Klasse

In diesem Kurs lernt Ihr spielerisch, ab-
wechslungsreich und softwareunterstützt 
das 10-Finger-Tastschreiben an einer PC-
Tastatur. Zusätzlich werden die wichtigs-
ten Regeln der Textgestaltung vermittelt.

Für diesen Kurs ist das Entgelt bereits für 
Schüler:innen ermäßigt. Inhaber:innen der 
Gladbeck-Card erhalten einen weiter ermä-
ßigten Preis – bitte bei der Anmeldung den 
Nachweis vorlegen.

Leitung:  Irene Wischermann
Termine:  ab Mo, 17.7.2023, 9.30 - 12.30 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  4 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  39,20 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 8,00 €

Inhaber des S-Club Kontos der Sparkasse 
Gladbeck zahlen 8,00 € weniger.
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Ferienkurse für Kinder & Jugendliche

(231) 308
Die eigene App entwickeln mit „App Inventor“
Blockkurs in den Sommerferien
für Schüler:innen von 10 – 14 Jahren

301 – 302
Kurse in den Herbstferien für Kinder und Jugendliche
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314 
EDV mit Muße

In diesem Kurs lernen Sie ganz entspannt, 
ohne mit technischen Einzelheiten über-
frachtet zu werden, Ihren PC kennen. Erfah-
ren Sie, wie Sie mit der Maus umgehen, 
Fenstertechniken beherrschen, Ihren elekt-
ronischen Schreibtisch ganz nach Ihren 
persönlichen Wünschen gestalten und wie 
Sie Dateien und Ordner in den Griff bekom-
men – kurz: Machen Sie Ihren PC zu Ihrem 
unentbehrlichen Helfer. 

Der Unterricht geht etwas langsamer als in 
den übrigen Kursen vonstatten und nimmt 
Rücksicht darauf, dass viele Menschen in 
der Regel vorsichtig mit neuer Technik um-
gehen.

314
EDV mit Muße – Modul I

Teilnehmer:innen, die einen PC oder ein 
Notebook haben, lernen hier die Bedienung 
des Betriebssystems WINDOWS für den 
 privaten Gebrauch kennen. Schwerpunkt 
dieses Kurses soll der sichere Umgang mit 
dem PC sein. 

Kursinhalte:
   Umgang mit Maus und Tastatur
   Programme starten
   Daten speichern und verwalten
   Ordner anlegen
   Dateien suchen
   Zusatzprogramme installieren
   die Festplatte „säubern“

Für diesen Kurs sind keine Vorkenntnisse 
erforderlich. Auf Wunsch kann ein Lehrbuch 
erworben werden. Die Teilnehmer:innen 
können zu diesem Kurs ihr eigenes Note-
book mitbringen.

Leitung:  Volker Kleineberg
Termine:  ab Di, 17.10.2023, 9.00 - 12.15 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  3 Termine, 12 U.Std.
Entgelt:  43,20 €
Sachkosten: 6,00 €

EDV-Grundlagen
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Sprechen Sie uns 
gerne an!

Medienberaterin

Martina Schmidt

Tel. 02043-46006
m.schmidt@heweadruck.de

Wir unterstützen und beraten Sie 
individuell in allen Bereichen
der Medienwelt.

heweadruck.de

Sie möchten in der nächsten 
lokalen Ausgabe der VHS
eine Anzeige platzieren?

Layout.
Druck.
Verarbeitung.
Versand.

Ihr regionaler Medienpartner.

Europastraße 46c · 45968 Gladbeck

¡ 0 20 43/9 34 98 89
schlossereigladbeck@yahoo.de · www.schlosserei-gladbeck.de

Bauschlosserei · Reparaturen · Stahlbau · Blecharbeiten
Kunstschmiede · Netzwerktechnik · Kabelverlegung

MÜLLER

Europastraße 46c · 45968 Gladbeck

¡ 0 20 43/9 34 98 89
schlossereigladbeck@yahoo.de · www.schlosserei-gladbeck.de

Bauschlosserei · Reparaturen · Stahlbau · Blecharbeiten
Kunstschmiede · Netzwerktechnik · Kabelverlegung

MÜLLEREuropastraße 46c · 45968 Gladbeck

¡ 0 20 43/9 34 98 89
schlossereigladbeck@yahoo.de · www.schlosserei-gladbeck.de

Bauschlosserei · Reparaturen · Stahlbau · Blecharbeiten
Kunstschmiede · Netzwerktechnik · Kabelverlegung

MÜLLER

• Bauschlosserei

• Reparaturen

• Stahlbau

• Blecharbeiten

• Kunstschmiede

• Netzwerktechnik

• Kabelverlegung
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„PC-Helfer“ als Service der VHS

Für Teilnehmende in EDV-Kursen bietet die 
VHS Gladbeck einen besonderen Service 
an: die Vermittlung von PC-Helfern. Wenn 
Ihr heimischer Computer nicht richtig 
funktioniert, Sie ins Internet wollen, sich 
die Installation aber nicht zutrauen, Sie 
einen Scanner oder eine Digitalkamera 
anschließen möchten, es aber irgendwo 
„hakt“, dann schicken wir Ihnen auf Wunsch 
einen PC-Helfer vorbei. Wir haben sehr 
gute Fachleute ausgewählt, die Ihnen zu 
Hause helfen. Den Preis für diese Dienst-
leistung vereinbaren Sie direkt mit Ihrem 
PC-Helfer, der auch die Rechnung stellt. 

Rufen Sie einfach an: 0 20 43 / 99 24 18  
(Agnes Smeja-Lühr).

i

317 – 318
Android-Smartphone und -Tablet  
für Einsteiger:innen
Kleingruppe

Mit einem Smartphone oder Tablet mit An-
droid-Betriebssystem haben Sie ungeahnte 
Möglichkeiten. Neben Standardfunktionen 
wie telefonieren und im Internet surfen, 
können Sie ein Adressbuch und einen 
 Kalender führen oder E-Mails schreiben. 
Außerdem können Sie soziale Netzwerke 
nutzen und beispielsweise auch fotografie-
ren sowie Videos drehen. In diesem Kurs 
lernen Sie die Bedienung Ihres Android-
Smartphones oder -Tablets von Anfang an 
kennen. Für andere Betriebssysteme (z. B. 
iPhone/Apple oder Windows Phone) und 
sogenannte „Senioren-Handys“ ist der Kurs 
nicht geeignet. Bringen Sie Ihr Smartphone 
oder Tablet mit Ladekabel mit.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
Kurs.

317
Android-Smartphone und -Tablet  
für Einsteiger:innen
Kleingruppe 

Leitung: Volker Kleineberg
Termine: ab Mo, 16.10.2023, 9.00 - 12.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer: 2 Termine, 8 U.Std.
Entgelt: 32,00 € (keine Ermäßigung)

318
Android-Smartphone und -Tablet  
für Einsteiger:innen
Kleingruppe 

Leitung: Volker Kleineberg
Termine: ab Mo, 13.11.2023, 9.00 - 12.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer: 2 Termine, 8 U.Std.
Entgelt: 32,00 € (keine Ermäßigung)

321
PC-Grundkurs kompakt
Kleingruppe 

In diesem kompakten Grundkurs erfahren 
Sie das Wichtigste über das Betriebssystem 
Windows 11. Sie lernen, wie Sie effektiv mit 
der Benutzeroberfläche arbeiten und wie 
Sie Dateien und Ordner anlegen und sor-
tieren können. Nachdem Sie verschiedene 
nützliche Apps kennengelernt haben, er-
halten Sie eine Einführung in das Schreib-
programm Word 2021. 

Des Weiteren beantwortet der Kursleiter 
Fragen zum Kauf von Computern, Druckern 
und Speichermedien. 

Abgerundet wird der Grundkurs durch eine 
umfassende Einführung in die sichere In-
ternetnutzung.

Für den Besuch dieses Kurses sind einfache 
PC-Grundkenntnisse erforderlich.

Leitung:  Volker Kleineberg
Termine:  ab Do, 19.10.2023,  
  18.00 - 21.15 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  4 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  64,00 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 8,00 €

327
Fit mit dem eigenen Laptop
Kleingruppe 

Sie haben ein eigenes Laptop oder Notebook 
zu Hause und möchten es endlich gekonnt 
einsetzen? Zu diesem Kurs bringen Sie ein-
fach Ihren eigenen tragbaren Rechner mit. 
Ganz gleich, welches Betriebssystem Sie 
haben – Windows 8/8.1, Windows 10 oder 
Windows 11 – hier lernen Sie, mit dem eige-
nen Computer umzugehen.

Leitung: Volker Kleineberg
Termine: ab Di, 14.11.2023, 18.00 - 21.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer: 3 Termine, 12 U.Std.
Entgelt: 48,00 € (keine Ermäßigung)
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 Android-Smartphone & -Tablet · PC-Grundkurs · Fit mit dem eigenen Laptop · PC-Helfer

Volker Kleineberg



35

330 – 359
Anwenderkurse:  
Word, Excel, Outlook

Diese EDV-Anwenderkurse führen systema-
tisch in die Funktionen und die Bedienung 
der Programme ein. Die Teilnehmer:innen 
erhalten einen Überblick über Aufbau und 
Leistungsmerkmale der verschiedenen An-
wenderprogramme.

330
Textverarbeitung mit Word 2021
Wochenendseminar

In diesem Kurs lernen Sie die Textverarbei-
tung Word „ausführlich“ kennen. Sie erhal-
ten einen Überblick über die verschiedenen 
Programmfunktionen und lernen, durch 
Automatisierung die Möglichkeiten des 
Programms Word sinnvoll zu nutzen und 
dadurch Zeit zu sparen. Auf Wunsch kann 
ein Lehrbuch erworben werden. 

Hier einige Kursinhalte:
   Texte eingeben, korrigieren und 
speichern

   Textteile markieren und bearbeiten
   Texte gestalten und ausdrucken
   Autotext und Autokorrektur
   Fensterbriefe gestalten
   Textfelder erstellen und bearbeiten
   Dokumentvorlagen
   Serienbriefe erstellen
   Tabellen und Formulare
   Grafiken einfügen und Flyer gestalten

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Irene Wischermann
Termine:   Sa, 16.9. und So, 17.9.2023,  

9.30 - 14.45 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 12 U.Std.
Entgelt:  43,20 €
Sachkosten: 6,00 €

340
Tabellenkalkulation – Excel 2021
Wochenendseminar

Sie erwerben Kenntnisse über Leistungs fähig-
keit und Grundfunktionen eines ty pischen 
Tabellenkalkulationsprogramms. Sie können 
Kalkulationstabellen erstellen, formatieren, 
auswerten, drucken und ausgewählte Da-
ten in Diagrammen anschaulich darstellen.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Benjamin Wagner
Termine:  Sa, 23.9.2023, 9.00 - 16.00 Uhr 
  So, 24.9.2023, 9.00 - 16.00 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  58,40 €
Sachkosten: 8,00 €

341
Tabellenkalkulation II – Excel 2021
Wochenendseminar

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmer:innen 
des Einsteigerseminars Nr. 340 und Per-
sonen, die anderweitig einmal Kenntnisse 
erworben haben.

Inhalte:
   Vertiefung von Grundwissen
   Verknüpfung von Arbeitsblättern  

und Dateien
   Datenbankfunktionen
   Was-wäre-wenn-Analyse
   Bedingte Formatierung
   Datenaustausch mit anderen Programmen

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Benjamin Wagner
Termine:  Sa, 21.10.2023, 9.00 - 16.00 Uhr 
  So, 22.10.2023, 9.00 - 16.00 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  58,40 €
Sachkosten: 8,00 €

348
Kommunikation und Organisation 
mit Outlook 2021
Kleingruppenseminar

Outlook ist ein Bestandteil von Microsoft 
Office und wird immer häufiger zur Termin-, 
Adress- und E-Mail-Verwaltung eingesetzt. 
Dieses Seminar vermittelt grundlegende 
Kenntnisse in der Bedienung und effizienten 
Nutzung von Outlook.

Themenschwerpunkte: 
   Navigieren in Outlook 
   Nachrichten (E-Mail) verfassen,  

empfangen und verwalten
   Terminplanung  
   Kalenderfunktion 
   Kontakte
   Aufgabenverwaltung
   Notizen 
   Adressverwaltung 
   Outlook einrichten und anpassen

Teilnahmevoraussetzung sind Kenntnisse 
des Betriebssystems Windows. 

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Benjamin Wagner
Termin:  Sa, 2.9.2023, 9.00 - 14.30 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt:  26,20 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 3,00 €

Anwenderkurse: Word, Excel, Outlook
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352
Fit für Büro und Alltag
Word, Excel, PowerPoint

Für alle, die das Textverarbeitungspro-
gramm Word bereits nutzen, Grundkennt-
nisse in Excel haben und wissen möchten, 
wie man eine Präsentation mit PowerPoint 
erstellt, bietet dieser Kompaktkurs einen 
Überblick über die wichtigsten Programm-
funktionen. 

Hier lernen Sie, wie die einzelnen Program-
me im Büro sinnvoll genutzt und miteinan-
der verknüpft werden können. 

Themen sind u. a. das Einbinden von Excel-
Tabellen in Word, die Nutzung von Serien-
brief- und Datenbankfunktionen und die 
Erstellung ansprechender Präsentationen.

Leitung:  Benjamin Wagner
Termine:  ab Mi, 8.11.2023, 17.00 - 21.00 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  4 Termine, 20 U.Std.
Entgelt:  71,00 €
Sachkosten: 10,00 €

360
Moderne Webseiten mit „Joomla!“
Wochenendseminar

Joomla ist das  kostenlose Content Manage-
ment System (CMS), das es Ihnen ermög-
licht, Webseiten zu erstellen und auf ein-
fache Weise zu verwalten. Es sind keinerlei 
Programmierkenntnisse notwendig, um 
eine Webseite zu realisieren.
 
In diesem Wochenendseminar wird im Rah-
men eines Projekts Joomla installiert. Bei-
träge, Bilder und weitere Dateien werden 
eingepflegt. Wir verschaffen uns einen 
Überblick über die Administration und 
 Konfiguration des Systems. Das Einbinden 
von Komponenten und die Anpassung  
des Designs über Templates runden das 
 Seminar ab.

Joomla ist ein ideales System, um Vereine, 
kleine und mittelständische Unternehmen 
und Einzelpersonen im Web zu präsen-
tieren.

Wir arbeiten im Kurs mit der aktuellen 
 Version Joomla 4. Arbeiten Sie noch mit 
Joomla 3? Wir zeigen Ihnen, wie das Update 
gelingt. Die Veranstaltung richtet sich so-
wohl an Mac- als auch PC-Nutzer:innen.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Thorsten Bachner
Termine:  Sa, 11.11.2023, 9.00 - 16.00 Uhr & 
  So, 12.11.2023, 9.00 - 16.00 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  60,80 €
Sachkosten: 8,00 € für PC-Nutzung

Wenn Sie häufig Präsentationen sehen 
oder halten müssen, ist ein Tool Fluch und 
Segen zugleich: PowerPoint. Das Tool er-
füllt seinen Zweck – aber kreativ ist anders. 
Eine spannende Alternative ist Prezi – da-
mit lassen sich sehr einfach animierte und 
professionelle Präsentationen erstellen, die 
wie ein Film auf dem Bildschirm ablaufen. 

In diesem Kurs lernen wir die Grundfunk-
tionen von Prezi kennen und legen erste 
eigene Präsentationen an.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Michael Braun
Termine:  Mo, 28.8.2023, 17.30 - 19.00 Uhr & 
  Mo, 4.9.2023, 17.30 - 19.00 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 4 U.Std.
Entgelt:  20,85 € (keine Ermäßigung)
Sachkosten: 2,00 €
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Fit für Büro und Alltag · Prezi · Joomla

Michael Braun

353 
Prezi – Kreativ präsentieren OHNE PowerPoint
Seminar in der Kleingruppe

!Surfen Sie zur VHS!

Unter www.vhs-gladbeck.de erreichen 
Sie uns im Internet auf unserer Home-
page. Hier bieten wir Ihnen einen be-
sonderen Service – die Online-Anmel-
dung! Dort können Sie einen Kurs 
 auswählen und sich über das Internet 
anmelden. Sollten Sie bei der VHS 
Gladbeck nicht fündig werden, können 
Sie gleich bei den anderen Volkshoch-
schulen des Kreises RE  nachschauen. 
Der Vorteil dabei ist, dass die Daten 
aktu ali siert sind und Sie  darauf hin ge-
wiesen werden, sobald ein Kurs belegt 
ist. 

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie uns 
an: Tel. 99 24 15.
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361
Die eigene Webseite mit WordPress 
– Planung, Gestaltung, Umsetzung
Wochenendseminar

Erstellen Sie Ihre eigene Webseite mit 
WordPress, einem der beliebtesten kosten-
losen Content Management-Systeme der 
Welt. Was benötige ich und worauf muss 
ich achten? Von der Registrierung von 
 Domain und Webspace (externe Kosten) 
über Planung und Gestaltung bis hin zur 
fertigen Webseite. Finden Sie heraus, welche 
Art von Webseite im Hinblick auf Struktur, 
Menüaufbau, Typografie und Farben Sie für 
Ihren Bedarf benötigen und wählen Sie aus 
Tausenden fertigen Vorlagen die passende 
aus. Erklärt werden die wichtigsten Begriffe 
und Handhabungen im Zusammenhang 
mit der Erstellung einer Webseite, wie z. B. 
digitales Bildmaterial. Sie benötigen keine 
Programmierkenntnisse, nur Texte und Ihr 
eigenes digitales Bildmaterial.

Grundlegende Kenntnisse in der Bedienung 
eines Computers sind notwendig. Die Ver-
anstaltung richtet sich sowohl an Mac- als 
auch PC-Nutzer:innen.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Thorsten Bachner
Termine:  Sa, 25.11.2023, 10.00 - 16.30 Uhr & 
  So, 26.11.2023, 10.00 - 16.30 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 16 U.Std.
Entgelt:  60,80 €
Sachkosten: 8,00 € für PC-Nutzung

Es gibt immer mehr digitale Tools, die man 
bequem online nutzen kann und die sowohl 
im privaten Alltag, als auch im Job weiter-
helfen können. Ob Mindmaps, kreative Gra-
fiken für Instagram & Co. oder die schnelle 
Recherche und Übersetzung eines Textes – 
vieles lässt sich mit günstigen oder kosten-
losen Tools im Internet erledigen. Wir testen 
5 Tools, um zu schauen, was sie können und 
wie sie im eigenen Umfeld weiterhelfen 
können:

   ChatGPT & DeepL – Online Texte 
erstellen und übersetzen mit KI

   Canva – Online Instagram-Grafiken, Ein - 
ladungen, Flyer und vieles mehr erstellen

   MindMeister – Online Mindmaps erstellen
   Trello – Online-Team- und -Projektplanung
   Conceptboard –  

Online-Whiteboard-Lösung

Leitung: Michael Braun
Termine: Online-Kurstermine: 
 Mo, 7.8.2023, 19.30 - 20.15 Uhr 
 Mo, 14.8.2023, 19.30 - 20.15 Uhr 
 Mo, 21.8.2023, 19.30 - 20.15 Uhr 
 Mo, 28.8.2023, 19.30 - 20.15 Uhr 
 Mo, 4.9.2023, 19.30 - 20.15 Uhr
Ort: Online-Seminar
Dauer: 5 Termine, 5 U.Std.
Entgelt: 20,00 € (keine Ermäßigung)

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor Kurs-
beginn.

WordPress · Online-Tools für den Alltag
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Canva, ChatGPT, MindMeister & Co. – 
Wir testen Online-Tools für den Alltag
Online-Kurs in der Kleingruppe
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367 
Medienkompetenz 
für Eltern: Was ist 
gut für mein Kind  
im Kita-Alter?
Online-Seminar

Wieviel Bildschirmzeit ist gut für mein 
Kind? Welche Medien und welche Apps 
 machen in jungen Jahren Sinn? Und welche 
Rolle nehme ich als Elternteil selber ein? 
Darum geht es in dieser Einzelveranstal-
tung zur Medienkompetenz. Angesprochen 
sind Eltern mit Kindern im Kita-Alter. 

Es wird grundlegendes Wissen zum Thema 
Medienkonsum im Kita-Alter vermittelt, 
dazu gibt es außerdem Handlungsempfeh-
lungen, Tippsammlungen und Erfahrungs-
berichte. Wichtiges Element ist die Kom-
munikation der Eltern untereinander und 
die Möglichkeit, Fragen loszuwerden und 
in einen Austausch zu kommen. Es geht am 
Ende nicht nur darum, vor Risiken zu 
 warnen, sondern auch die Potenziale und 
Vorteile von digitalen Medien darzustellen.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Michael Braun
Termin: Mo, 7.8.2023, 17.30 - 19.00 Uhr 
Ort: Online-Seminar
Entgelt: 6,00 €

368 
Medienkompetenz 
für Eltern: Was ist 
gut für mein Kind  
im Grundschul-Alter?
Online-Seminar

Welche Medien und welche Apps machen 
für mein Kind Sinn? Wieviel Bildschirmzeit 
ist gut für mein Kind? Und welche Rolle 
nehme ich als Elternteil selber ein? Darum 
geht es in dieser Einzelveranstaltung zur 
Medienkompetenz. Angesprochen sind El-
tern mit Kindern im Grundschul-Alter. 

Es wird grundlegendes Wissen zum Thema 
Medienkonsum im Grundschul-Alter ver-
mittelt, dazu gibt es außerdem Handlungs-
empfehlungen, Tippsammlungen und Er-
fahrungsberichte. Wichtiges Element ist 
die Kommunikation der Eltern untereinan-
der und die Möglichkeit, Fragen loszuwer-
den und in einen Austausch zu kommen. Es 
geht am Ende nicht nur darum, vor Risiken 
zu warnen, sondern auch die Potenziale 
und Vorteile von digitalen Medien darzu-
stellen.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Michael Braun
Termin: Mo, 14.8.2023, 17.30 - 19.00 Uhr 
Ort: Online-Seminar
Entgelt: 6,00 €
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Medienkompetenz für Eltern · DigitalZeit

DigitalZeit in der Stadtbücherei

Das digitale Angebot der Stadtbücherei 
Gladbeck ist vielfältig. Seit vielen Jahren 
bereits gibt es mit der Onleihe ein gut 
ausgebautes Angebot an e-Medien. Die 
Datenbanken von Brockhaus oder Duden 
sind vor allem für Schüler:innen eine ver-
lässliche Informationsquelle. Mit den 
Apps „Tigerbooks“ und „eKidz“ können 
Kinder beim Lesen lernen unterstützt 
werden.

Die „DigitalZeit“ versteht sich als Reise-
führer durch diese digitale Welt und 
 möchte die Angebote vorstellen und 
 transparenter machen. Das regelmäßige 
und kostenlose Beratungsangebot bietet 
kompetente Hilfe bei individuellen Fra-
gen und Problemstellungen zur Nutzung 
der Onleihe und der Datenbanken, zu 
End geräten, Apps, Einstellungen, System-
voraussetzungen etc.

Die „Digitalzeit“ findet jeden zweiten 
Dienstag in der Zeit von 16.00 - 18.00 Uhr 
im Forum der Stadtbücherei statt. 

Interessierte können sich per E-Mail an 
 digitalzeit@stadtbuecherei-gladbeck.de 
oder telefonisch unter der Rufnummer 
02043 / 99-2656 anmelden. 

Eigene Geräte können zum Termin mitge-
bracht werden. 

Die genauen Termine können Sie auf der 
Homepage oder im Veranstaltungskalen-
der der Stadtbücherei nachschauen. 
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380 – 388
Einführung in die Apple-Welt

380 
iPhone, iPad & Co.  
für Einsteiger:innen
Intensivseminar in der Kleingruppe

In diesem Seminar lernen Einsteiger:innen 
alle wichtigen Funktionen ihres iPhones 
oder iPads von Grund auf kennen. Auf 
 verständliche Weise erklärt Ihnen der 
 Kursleiter das Apple-Betriebssystem iOS im 
allgemeinen und die Bedienung der Be-
nutzeroberfläche. Sie erfahren, wozu Sie 
Ihre Apple-ID benötigen, wie Sie das Kon-
trollzentrum nutzen, wie SMS, MMS und 
iMessages verschickt werden und welche 
Standard-Apps es gibt. 

Darüber hinaus werden die folgenden 
Themen behandelt:

   Nutzung von Siri und der Diktierfunktion
   Einrichten eines Mailkontos
   Verwaltung von Kontakten
   Verwalten, Kopieren und Speichern  
von Fotos

   Datensicherung
   Installation und Bezahlen von Apps

 
Dieses Seminar richtet sich an alle 
 Nut zer:innen eines mobilen Endgerätes  
mit iOS-Betriebssystem (iPad, iPhone,  
iPod-Touch). Bitte bringen Sie zum Kurs 
auch das Ladekabel mit.   

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Arne Lühr
Termine: ab Di, 12.9.2023, 18.00 - 21.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer: 2 Termine, 8 U.Std.
Entgelt: 35,60 € (keine Ermäßigung)

381
iPhone- und iPad-Sprechstunde  
für Einsteiger:innen
Intensivseminar in der Kleingruppe

Das iPhone ist nicht nur zum Telefonieren 
und Nachrichten schreiben da, sondern kann 
viel mehr. Es ist unser Notizbuch, unser 
 Fotoapparat, unsere Musiksammlung und 
Informationsquelle jeglicher Art. Von der 
Navigation über das Abrufen von Wetter-
meldungen bis hin zur Nutzung als Spiel-
konsole ist hier so gut wie alles möglich.

In dieser Sprechstunde lernen Sie Ihr 
 iPhone/iPad besser kennen und erhalten 
Lösungswege zu Ihren ganz individuellen 
Fragestellungen. Fragen sind ausdrücklich 
erwünscht. Es gibt hier keine Schwer-
punkte, die Inhalte gestalten letztlich Sie.

Dieses Seminar richtet sich an alle 
Nutzer:innen eines mobilen Endgerätes  
mit iOS-Betriebssystem (iPhone, iPad). Bitte 
bringen Sie zum Kurs auch das Ladekabel 
mit.   

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Arne Lühr
Termine: ab Do, 16.11.2023, 18.00 - 21.15 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer: 2 Termine, 8 U.Std.
Entgelt: 35,60 € (keine Ermäßigung)

385
MacBook & iMac – Apple-Grundlagen 
inkl. Tipps und Tricks
Intensivseminar in der Kleingruppe

In diesem Seminar geht es um den Umgang 
mit dem Mac und einen genaueren Blick in 
die Funktionalitäten des Betriebssystems. 

Hierbei stehen folgende Themen im Vorder-
grund:

   Organisation und Bearbeiten von 
Dateien und Datei-Informationen

   Fotoverwaltung, Bearbeitung und 
Bereitstellung mit Fotos

   Sicheres Surfen mit Safari
   Tipps & Tricks

Dieser Einsteigerkurs setzt Vorkenntnisse 
zum grundlegenden Umgang mit dem Be-
triebssystem voraus (sowie den Umgang 
mit Maus und Tastatur) und behandelt die 
oben aufgeführten Programme des Apple 
Betriebssystems macOS Ventura. Bitte brin-
gen Sie Ihr MacBook bzw. Ihren iMac mit.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Arne Lühr
Termin: Sa, 28.10.2023, 9.30 - 15.00 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 26,70 € (keine Ermäßigung)

iPhone, iPad & Co. · MacBook & iMac
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387
MacBook & iMac –  
Die Apple-Sprechstunde
Intensivseminar in der Kleingruppe

Der Mac ist ein Computer, der direkt alles 
mitbringt, um produktiv und kreativ zu 
sein. In diesem Termin lernen Sie Ihren Mac 
besser kennen und erhalten Lösungswege 
zu Ihren ganz individuellen Fragestellun-
gen.

Fragen sind ausdrücklich erwünscht. Es 
gibt drei grobe Schwerpunkte, aber die In-
halte gestalten letztlich Sie:

1.  Mac & macOS (Systemeinstellungen und 
der Finder) 

2.  Notizen, Erinnerungen und Kalenderein-
träge 

3.  Fotos 

„Dialog ist das Rezept“ für einen Kurs, der 
Sie weiterbringt. Freuen Sie sich also auf 
einen Termin, in dem Ihre individuellen 
 Anliegen im Mittelpunkt stehen. 

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Arne Lühr
Termin: Sa, 18.11.2023, 9.30 - 15.00 Uhr
Ort: Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Entgelt: 26,70 € (keine Ermäßigung)

390
Bildbearbeitung wie die Profis:  
Wir testen Adobe Photoshop!
Seminar in der Kleingruppe

Die Fotos von Smartphones und kleinen Ka-
meras werden immer besser und lassen 
sich auf den ersten Blick selten von Fotos 
von Profi-Kameras unterscheiden. Wenn 
doch der letzte Schliff fehlt, kann man digi-
tal nachhelfen - und das wollen wir uns in 
diesem Schnupperkurs anschauen. 

Dafür arbeiten wir mit dem Profi-Bildbear-
beitungsprogramm Adobe Photoshop. In 
diesem Kurs gibt es am ersten Abend eine 
Einführung in die Grundfunktionen des 
Programms; am zweiten Abend werden die 
Möglichkeiten der Bildbearbeitung und der 
Nutzung von Filtern und Werkzeugen ge-
testet. 

Wer keine eigene Photoshop-Lizenz auf sei-
nem Rechner installiert hat, kann auf die 
Testversion von Adobe zurückgreifen, die 7 
Tage lang kostenlos nutzbar ist. Eine Teil-
nahme mit anderen Programmen wie Ado-
be Photoshop Elements, Adobe Lightroom 
o.ä. ist nicht möglich.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Michael Braun
Termine:  Fr, 6.10.2023, 19.00 - 20.30 Uhr & 
  Mo, 9.10.2023, 19.00 – 20.30 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 4 U.Std.
Entgelt:  20,85 €
Sachkosten: 2,00 €

391
Layouten wie die Profis:  
Wir testen Adobe InDesign!
Seminar in der Kleingruppe

Schnell einmal eine Einladungskarte ge-
stalten oder den Flyer für das nächste Ver-
einsfest – mit Layout- und Grafikprogram-
men am heimischen PC ist heute viel 
möglich. Auf den ersten Blick wirken diese 
Programme recht unübersichtlich, es gibt 
aber Mittel und Wege, sich so damit zu-
rechtzufinden, dass einfache Arbeiten 
schnell gelingen – und das wollen wir uns 
in diesem Schnupperkurs anschauen. 

Dafür arbeiten wir mit dem Profi-Layout-
programm Adobe InDesign. In diesem Kurs 
gibt es am ersten Abend eine Einführung in 
die Grundfunktionen des Programms; am 
zweiten Abend werden gestalterische 
Werkzeuge und Funktionen getestet. 

Wer keine eigene InDesign-Lizenz auf sei-
nem Rechner installiert hat, kann auf die 
Testversion von Adobe zurückgreifen, die  
7 Tage lang kostenlos nutzbar ist. Eine 
 Teilnahme mit anderen Programmen wie 
Adobe InDesign Elements o.ä. ist nicht 
möglich.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung:  Michael Braun
Termine:  Fr, 22.9.2023, 19.00 - 20.30 Uhr & 
  Mo, 25.9.2023, 19.00 – 20.30 Uhr
Ort:  Haus der VHS, Friedrichstr. 55
Dauer:  2 Termine, 4 U.Std.
Entgelt:  20,85 €
Sachkosten: 2,00 €
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MacBook & iMac · Adobe Photoshop & InDesign
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Adobe Audition & Premiere Pro
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392
Audioschnitt wie die 
Profis: Wir testen 
Adobe Audition!
Online-Seminar in der 
Kleingruppe

Alle hören Podcasts, Hörbücher und andere 
Audio-Beiträge. Warum diese nicht einmal 
selbst erstellen? Die Texte sind schnell ein-
gesprochen – und können danach einfach 
geschnitten oder mit Musik kombiniert 
werden. 

Dafür arbeiten wir mit dem Profi-Schnitt-
programm Adobe Audition. In diesem Kurs 
gibt es eine Einführung in die Grundfunkti-
onen des Programms und einige Schnitt-
beispiele – danach kann es jeder selbst aus-
probieren und bei Problemen Fragen 
stellen, so dass die ganze Gruppe davon 
profitiert. 

Wer keine eigene Audition-Lizenz auf sei-
nem Rechner installiert hat, kann auf die 
Testversion von Adobe zurückgreifen, die  
7 Tage lang kostenlos nutzbar ist. Eine 
 Teilnahme mit anderen Programmen ist 
nicht möglich. 

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Michael Braun
Termine: Fr, 17.11.2023, 19.00 - 20.30 Uhr 
 Mo, 20.11.2023, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort: Online-Seminar
Dauer: 2 Termine, 4 U.Std.
Entgelt: 16,00 € 

Videos sind schnell gefilmt – mit dem 
Smartphone, dem Tablet oder der Kamera. 
Doch was macht man danach mit den 
 Videoschnipseln? Wir fügen alles zu einem 
Film zusammen: In dem Kurs probieren wir 
aus, wie sich Einzelteile zu einem Film 
 zusammenschneiden lassen, wie man 
Überblendungen hinbekommt oder Videos 
vertont. 

Dafür arbeiten wir mit dem Profi-Schnitt-
programm Adobe Premiere Pro. In diesem 
Kurs gibt es eine Einführung in die Grund-
funktionen des Programms und einige 
Schnittbeispiele – danach kann es jede/r 
selbst ausprobieren und bei Problemen 
Fragen stellen, so dass die ganze Gruppe 
davon profitiert. 

Wer keine eigene Premiere 
Pro-Lizenz auf seinem 
Rechner installiert hat, kann 
auf die Testversion von Adobe zurückgrei-
fen, die 7 Tage lang kostenlos nutzbar ist. 
Eine Teilnahme mit anderen Programmen 
wie Adobe Premiere Elements o.ä. ist nicht 
möglich.

Letzter Rücktrittstermin: 7 Tage vor dem 
 Seminar.

Leitung: Michael Braun
Termine: Fr, 24.11.2023, 19.00 - 20.30 Uhr 
 Mo, 27.11.2023, 19.00 - 20.30 Uhr
Ort: Online-Seminar
Dauer: 2 Termine, 4 U.Std.
Entgelt: 16,00 € 

Frisches Trinkwasser.
Das fördern wir – und 
die Kultur in der Region.

393
Videoschnitt wie die Profis: Wir testen Adobe Premiere Pro!
Online-Seminar in der Kleingruppe




